MyHuuunaabHoe aBTOHOMHOE 0IIKOJIbHOEe 00pa3oBaTe/ibHOE YUpeKIeHne
AeTCKuil cax oduepa3BuBaomero Buaa Ne 62 r.Tomcka

CorJacoBano:
neacoser Ne 1 or 31.08.2023r

Y1Bepxkaai:
3aseayomuii MAZIOY 62
JI.A.AllekceeBa

Pe:xum nHs 1414 nereii nepBoid muiaamei rpynnbl Ne9 Ha X010 JHbIH NEPHOJT

Pe:xxumHbIe poueccsl

Bpems npoBenenus

[Ipuem nereii (0OCMOTp, TEPMOMETPUSI, ONIPOC POJUTEIEH).
CamMocTosiTeNbHas 1eATENbHOCTh AeTeil. UHauBH1yanbHas

pabota ¢ nerbmu. Urpsel. [loaroroBka Kk yTpeHHeu 7.00-8.15
TMMHACTHKE.

YTpeHHSS THMHACTHKA.

[ToaroroBka K 3aBTpaKy, TMTUEHUYECKUE TIPOIIETYPHI, 8.15-8.55
3aBTpaK.

Wrpel, TOArOTOBKA K 3aHSATHSIM. 8.55-9.10

3aHATUS B UTPOBOM (popMeE IO MOArPYIIIAM.

CamocrosiTenibHas I€SITENbHOCT. Irphl C TOMOITHUKOM

9.10-9.20 - 1/ 9.30-9.40 - 2

9.10-9.20-2/9.30-9.40 - 1

CamocrosiTenbHas A€ITENbHOCTh AeTel. MuauBuayanbHas
paboTa ¢ IeTbMH.

BOCTIMTATEISI.
CoBMecTHas IesTEIIBHOCTh B3POCIIOTO U JICTEH. 9.40-9.50
CamocTosiTenbHas 1eATeNbHOCTD AeTel. UHauBuyanpHas

paboTa ¢ IeTbMH.

Bropoii 3aBTpak 9.50-10.10
[ToaroroBka K MporyJike, Mporyika, BO3BpallEHUE ¢ 10.10-11.30
MIPOTYJIKH

[ToaroroBka k 006ey, 00e 11.30-12.00
IToaroToBka KO CHY, THEBHOW COH 12.00-15.00
[TocTeneHHslit MOIBEM, 03IOPOBUTEIBHBIE U TUTUEHUYECKUE 15.00-15.35
nporexypsl. [lonroroBka K MOJTHUKY, TTOJITHAK

CoBMecTHas IeATeIbHOCTh B3POCIIOTO U JCTEH. 15.35-16.10

3aHsATHE: MY3bIKaJIbHAS ICSITEIbHOCTh

3ansTue: puznyueckas KyJibTypa

3aHATHS B UTPOBOI (hopMe IO TOATPYIITIAM.
CamocrosrenbHast e TeIbHOCTh. UTrphbl ¢ MTOMOITHUKOM
BOCITUTATEIIA.

[Iarauna, cpena: 16.00-16.10
Bropnuuk:16.00-16.10
16.10-16.20 — 1/ 16.30-16.40- 2
16.10-16.20 — 2/ 16.30-16.40 —
1

CamocrosTenbHas JesTebHOCTD JIeTei/ COBMECTHAs UTPOBast
NEATENBHOCTD

16.40-17.00




[ToaroToBKa K y)KHHY, y>KUH, 00pa3oBaTelbHas
JIEATENBHOCTD, OCYILIECTBIISIEMAsi B X0OJI€ PEKUMHBIX
MOMEHTOB

17.00-17.25

[loaroTroBka K MporyJke, Nporysika, oopazoBareibHast
JESITEILHOCTD, OCYIIECTBIISIEMast B X0/1€ PEAKUMHBIX
MOMEHTOB

17.25-19.00

VYxon nomou

1o 19.00

MyHuuunaabHoe aBTOHOMHOE I0IIKOJIbHOEe 00pa3oBaTeibHOE YUpe:KIeHune
AeTCKuil caa odmepa3suBaouero Buaa Ne 62 r.Tomcka

CorJacoBano:
neacosetr Ne 1 ot 31.08.2023r

Yr1Bepxaarw:
3asenyomuii MAZIOY 62
J.A.Al1ekceeBa

Pexxum qHs 109 nereil mepoid mutaamei rpynnbl Nel() Ha X010 JHBIH NEPHO

Pe:xxumHbIe mpoueccsl

Bpems npoBenenus

[Ipuem nereii (0CMOTp, TEPMOMETPUSL, ONIPOC POJAUTEIEH).
CamocrosdrenbHas AesTeIbHOCTD JieTel. UHauBuyaibHas

pabota ¢ nerbmu. Urpsel. [loaroToBka K yTpeHHe 7.00-8.15
TUMHACTHKE.

Y TpeHHs1 THMHACTHKA.

[ToaroroBka k 3aBTpaKy, TMTUEHUYECKUE TIPOIIETYPHI, 8.15-8.55
3aBTpaK.

Urpsel, OATOTOBKA K 3aHSATUSIM. 8.55-9.10

3aHATHA B UTPOBOM (popMe 1Mo MOATpyIIaM.

CamocrosTenbHas AeTeIbHOCTh. Irpbl ¢ IOMOITHUKOM

9.10-9.20 - 1/ 9.30-9.40 - 2

9.10-9.20-2/9.30-9.40 - 1

BOCITUTATEIS.
CoBMecTHas IesTEIBHOCTh B3POCIIOTO U JCTEH. 9.40-9.50
CamocTosiTeNlbHas e TeIbHOCTD eTeil. IHauBuyanpHas

paboTa ¢ IeTbMH.

Brtopoii 3aBTpak 9.50-10.10
[ToaroroBka K MporyJike, Nporysiaka, BO3BPALLEHHE C 10.10-11.30
MIPOTYJIKH

[ToaroroBka k 00emy, 00e 11.30-12.00
[ToaroroBka Ko CHY, THEBHON COH 12.00-15.00
[TocTeneHHslil MOIBEM, 03I0POBUTEIBHBIE U TUTUEHUYECKUE 15.00-15.35
nportexypsl. [loaroroBka K OJTHUKY, TIOITHUK

CoBMecTHas JeATeIbHOCTh B3POCIIOTO U JACTEH. 15.35-16.10

CamMocTosITeNTbHAS IeATeILHOCTD AeTel. UHauBuIyanpHas
paboTa ¢ 1eTbMH.

3aHATUS B UTPOBOM (hopMe IO MOArPYIIIAM.

16.10-16.20 — 1/ 16.30-16.40—- 2




CamocrosTenbHas AeTeNbHOCTh. Irphel ¢ IOMOIIHUKOM
BOCIIUTATEIIA.

16.10-16.20 — 2/ 16.30-16.40 —
1

CamocTosTenbHas ACATCIIbHOCTD ,Z[CTCﬁ/ COBMCCTHaA UT'pOBasid
ACATCIIBHOCTD

16.40-17.00

[ToaroTroBka K y>XKHHY, y>KUH, 00pa3oBaTelbHas
JEATENIbHOCTD, OCYIIECTBISIEMAasl B X0JI€ PEKUMHBIX
MOMEHTOB

17.00-17.25

[ToaroroBka K MporyJike, Nporyiaka, o0pazoBareybHasl
JIEATEeNIbHOCTh, OCYIIECTBIsIEMAasl B X0/1€ PEKUMHBIX
MOMEHTOB

17.25-19.00

Yxon nomoi

1o 19.00

MyHuuunaabHoe aBTOHOMHOE JI0IIKOJIbHOEe 00pa3oBaTeibHOe YUpe:KIeHune
AeTCKuil cax odmepa3suBaomero Buaa Ne 62 r.Tomcka

CoriacoBaHo:
neacoser Ne 1 or 31.08.2023r

YTBepxaar:
3agenyromuii MAJIOY 62
JI.LA.AnekceeBa

Pesxxum aus 10 nereii 3 - 4 1em Ha XO0JIOAHbINA MEPUOJ

BTOpasi Muiajamasi rpynmna Ne2

PeskuMHBbIEe poneccehl Bpems nposenenust
Ilpuem oemeii (0CMOTpP, TEPMOMETPHUSI, OTIPOC POJIUTEIIECH).

NunuBuayanbHas padora ¢ qetbMu. Urpsi. 7 00-8.15
OO6pa3zoBaTenbHas AeSITENbHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMast B X0O/I€

PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITEIIbHAS ICITEILHOCTD JCTCH.

Y TpeHHuit Kpyr. 8.00-8.10
VY TpeHHss THMHACTHKA. 8.10-8.20
[ToarotoBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaK, oOpa3oBaTelbHAS 8.20-8.45
NESITETHHOCTD, OCYIIIECTBIIsIEMast B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

CamocTosiTeNnbHas UTPOBast ACITEIbHOCTb. 8.45-9.00
3anstus. [lepepoiB 10 muH. 9.00-9.40
CamocrosTenbHast UTPoBas AEATEIbHOCTD. 9.40-9.50
2-0i1 3aBTpaK. 9.50-10.10
[ToaroroBka K MporyJske, MporyJka, BO3BpAIlEHUE C TPOTYJIKHU. 10.10-11.40
[ToaroroBka k 06exy, 006es, oOpazoBaTesibHas JEATEIbHOCTD, 11.40-12.10
OCYIIIECTBIIsIEMAs B X0OJI¢ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

[loaroroBka Ko CHY, THEBHOM COH, 00pa3oBaTebHas 12.10-15.00
JESTENBHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMAst B XOJ€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.




[Toabém, ruMHACTHKA MOCJIE CHA, MOJATOTOBKA K MOJIIHUKY, 15.00-15.45
MOJITHUK, 00pa3oBaTeIbHAs ACSITEILHOCTh, OCYIIECTBIISIEMAs B
X0/J1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

CamocrosTenbHast UTPoBas AEATEIbHOCTD JIETeH, EeATeIbHOCTD 15.45-17.00
JICTCH 10 MHTEepecaM, Kpy)KKoBasi paboTa.

[ToaroTroBka K y>XHHY, Y>KHH, 00pa3oBaTelibHAs I€ITEIbHOCTD, 17.00-17.20
OCYIIECTBIIsIEMAsi B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

[TonroroBka K mporyJske, Mporynika, oopazoBaTeabHas 17.20-19.00
JeSITeTbHOCTD, OCYILIECTBIIIEMAs B X0OJI€ PE)KUMHBIX MOMEHTOB.

Yxo1 10MOi1, B3aUMOJIECTBUE C POJAUTEISIMU. 1o 19.00

MyHuuunaabHoe aBTOHOMHOE I0IIKOJIbHOEe 00pa3oBaTeibHOE YUpeKIeHune
AeTCKuil cax odmepa3suBaomero Buaa Ne 62 r.Tomcka

CoraacoBaHo: Yr1Bepxkaarw:
neacoBet Ne 1 ot 31.08.2023r 3aBeaywuuii MAJIOY 62
JI.LA.AnekceeBa

Pexxum qHst 14191 1ereit ot 4 0o 5 1em Ha XO0JI0AHbII EPUOJ
cpeanss rpynna Ne4

Pe:xxumHbIe nmpoueccsl Bpems npoBeaenust

Ilpuem oemeii (OCMOTp, TEPMOMETPHUSI, OIPOC POAUTEINECH). 7.00-8.15
NuuBuayansHas padora ¢ netbMu. Urpei.

OOpa3oBaTtenbHas A€ATeIbHOCTh, OCYIIECTBIISIEMAs B X0OJI1€
PEKMMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITENIbHAS 1€ TEIbHOCTD JETEH.

VY TpeHHsis TMMHACTHKA. 8.00-8.10
Y TpeHHuUii Kpyr. 8.10-8.20
[ToarotoBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak, oOpazoBaTeibHas 8.20-8.45
NeSITeNIbHOCTbD, OCYIIECTBIIsIEMAasi B X0/ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

CamocTosiTeNnbHas UTPOBasi ACITEIHHOCTb. 8.45-9.00
3ansTus. [lepepsiB 10MuHyT. 9.00-9.50
2-01 3aBTpaK 9.50-10.10
[ToaroroBka K MporyJske, MporyJska, BO3BpaIleHUE ¢ IPOTYIKU 10.10-12.00
[ToaroroBka k 006ey, 00e, oOpazoBaTebHas JSATCIbHOCTD, 12.00-12.40

oOCymeCTBIsICMAas B XO0A€ PCIKUMHBIX MOMCHTOB

[loaroroBka Ko CHYy, THEBHOM COH, 00pa30oBaTebHAs 12.40-15.00
NeSITENTbHOCTD, OCYIIIECTBIIsIEMasi B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB




HOI[’BéM, TMMHACTHUKaA I10CJIC CHA, IMOAT0OTOBKA K ITOJIIHUKY,
IIOJIAHUK, O6pa3OBaTeJIBHa$I ACATCIbHOCTDL, OCYIICCTBIIICMAs B
X0J4€ pCKMMHBIX MOMCHTOB

15.00-15.45

CamocrosTenbHast UTPOBas AEATEILHOCTD JIETEH, NeATeIbHOCTD 15.45-17.00
JIETCH 1O MHTEpecaM, KPY»KKoBast paboTa

[ToaroTroBka K y>XHHY, Y>KHH, 00pa3oBaTelibHAs I€ITEIbHOCTD, 17.00-17.20
OCYIIECTBIISIEMAst B X0 PSKHUMHBIX MOMECHTOB

[TonroroBka K mporyJske, Mporynika, oopazoBaTeabHas 17.20-19.00
JESITETHHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMAst B XO€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

Vxox nomoit 1o 19.00

MyHuuunaabHoe aBTOHOMHOE 0IIKOJIbHOEe 00pa3oBaTe/ibHOE YUpeKIeHne
AeTCKHUil cax odmepa3suBamero Buaa Ne 62 r.Tomcka

CorJacoBano:

neacoBet Ne 1 ot 31.08.2023r.

YT1Bepxaar:

Pexum qHs 1414 nerei ot 4 00 5 1em Ha X0J10AHBbII EPUOJ]

3agenyomuii MAZIOY 62

JI.A.AllekceeBa

cpeanss rpymnmna Ne/

Pe:xxumublie mpoueccsl

Bpems nposeneHus

Ilpuem oemeii (0CMOTpP, TEPMOMETPHUSI, OIIPOC POJUTEIIECH ). 7.00-8.15
NunuBuayanbHas padora ¢ qetbMu. Urpsi.

OO6pa3zoBartenbHas AeATEIbHOCTD, OCYIIECTBIsIEMAas B X0/1€

PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITEIIbHAS ICITEIILHOCTD JCTCH.

Y TpeHHss TMMHACTHKA. 8.00-8.10
Y TpeHHU KpyT. 8.10-8.30
[ToarotoBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak, oOpa3oBaTeibHasI 8.30-8.45
JESITEIbHOCTD, OCYIIIECTBIIsIEMast B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

CaMocTosITeNTbHasI HTPOBAst ACSITEIIBHOCTb. 8.45-9.00
3ansrtus. [lepepriB 10 MunyT. 9.00-9.50
2-0ii 3aBTpaK. 9.50-10.10
[ToaroroBka K MporyJske, MporyJska, BO3BpaIleHUE ¢ MIPOTYIIKH. 10.10-12.00
[ToaroroBka k 00ey, 006e, oOpazoBaTebHas JEATCIbHOCTD, 12.00-12.40

OCYIICCTBIACMAA B XOAC PCKUMHBIX MOMCHTOB.




[ToaroroBka Ko CHYy, JTHEBHOM COH, 0Opa3oBaTeIbHas
JIEATEeNIbHOCTh, OCYIIECTBIsIEMasl B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

12.40-15.00

IToabéM, rHMHACTHKA MOCJIE CHA, MMOJITOTOBKA K MOJIIHUKY, 15.00-15.45
MOJITHUK, 00pa3oBaTesibHAas IeATeNbHOCTh, OCYILECTBIIIEMas B

X0/ PeKUMHBIX MOMEHTOB

CamocrosdTenbHasi UrpoBasi A€ATEIbHOCTD JIETEH, IEATEIbHOCTD 15.45-17.00

JIETeH 0 MHTepecaM, KpYy>KKoBasi paboTa
3aHsiTUE: My3bIKaJIbHAS ACSITEILHOCTh

[Tarauma 16.00-16.20

[ToaroroBka K ykuHY, y>KUH, 0Opa3oBaTeyibHas JEATeIbHOCTD, 17.00-17.20
OCYIIIECTBIISIEMAs B X0OJIe PEKUMHBIX MOMEHTOB

[ToaroroBka k MporyJske, mporyJska, oopasoBaTeIbHasl 17.20-19.00
JeSITeIbHOCTD, OCYIIIECTBIIsIEMasi B X0OJI€ PEKIUMHBIX MOMEHTOB

Yxon nomou 10 19.00

MyHuMnaJIbH0Ee ABTOHOMHOE JI0IIKO0JIbHOE 00pa30BaTe/ibHOE YUpexKaeHne
JAeTCKHi cax o0mepa3suBaromero suaa Ne 62 r. Tomcka

CorJacoBano:

neacoser Ne 3 or 31.08.2023r

YT1Bepkaaio:

Pexxum qHs 14191 1eTei OT 5 0o 6 1em HA X0JI0AHbII EPUOJ

3aBeaywuuii MAJIOY 62

J.A.Al1ekceeBa

crapmasi rpynmna Ned

Pe:xxumHbIe nmpoueccsl

Bpems nposenenus

Ilpuem oemeii (0CMOTpP, TEPMOMETPHUSI, OTIPOC POJIUTEIIECH ). 7.00-8.15
NuauBuayanbHas padora ¢ netbMu. Urpel.

OO6pa3zoBaTenbHas AeSITENBHOCTD, OCYIIECTBIIIEMAs B XO/I€

PEXXMMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITETIbHAS IEITEIbHOCTD JETEH.

VY TpeHHsis TMMHACTHKA. 8.10-8.20
Y TpeHHuUil KpyrT. 8.20-8.30
[ToaroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak, oOpa3oBaTebHAs 8.30-8.50
JeSITeNIbHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMasi B X0OJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

CamocrosiTenbHas UTPOBast ACSITETLHOCTD 8.50-9.00
3ansTus. [lepepbiBbl 10MUHYT. 9.00-10.00
2-01 3aBTpakK 10.00-10.35
[ToaroroBka K NporyJjke, MporyJka, BO3BpallleHUE ¢ MPOTYJIKU 10.35-12.20
[ToaroroBka k 06emy, 00es, 0Opa3oBaTeNbHAS NEITEIBHOCTD, 12.20-13.00

oOCymeCTBIsICMAas B XO0A€ PCIKUMHBIX MOMCHTOB




[ToaroroBka Ko CHYy, JTHEBHOM COH, 0Opa3oBaTeIbHas
JIEATeNIbHOCTbD, OCYIIECTBIsIEMAasl B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

13.00-15.00

[TogbEém, rUMHACTHKA TIOCJIE CHA, MOJITOTOBKA K MOJIIHUKY, 15.00-15.30
TOJITHHUK, 00pa3oBaTebHAs IEATEIBHOCTh, OCYIIIECTBIIIEMAs B

XO0JIe PS)KMUMHBIX MOMEHTOB

CamocrosdTenbHasi UTpoBasi AEATEIbHOCTD JIETEH, EATEIbHOCTD 15.30-17.00

JIETeH 0 MHTEpecam, KPY>KKoBasi paboTta

3aunsrtue. [Monenenpank  15.30-
15.55
Bropuuk  16.05-16.30
[laranma  16.30-16.55
[ToaroroBka K yKuHY, Y>KHH, 0Opa3oBaTe/ibHas JeATeIbHOCTD, 17.00-17.20
OCYIIIECTBIIsIeMas B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
[ToaroTroBka K MporyJike, MporysiKa, oOpa3oBarelbHas 17.20-19.00
JESITETHHOCTbD, OCYIIECTBIISIEMast B XOI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
Yxon nomoiu 10 19.00

MyHuuunajabHoe aBTOHOMHOE J0IIKOJIbHOEe 00pa3oBaTeibHOe YUpe:KIeHune
AeTCKHUil caa odmepa3BuBawiero Buaa Ne 62 r.Tomcka

CoriacoBaHo:
neacoset Ne 3 ot 31.08.2023r

YTBepikaarw:
3aBenyoumuii MAZIOY 62

JI.A.Al1ekceeBa

Pexxum nHs 10191 1eTeid OT 5 00 6 s1iem Ha XOJIOAHBII EPUOJT

crapmasi rpynmna Ne3

Pe:xuMHubIe poueccsl

Bpems npoBenenus

Ilpuem oemeii (0OCMOTp, TEPMOMETPHUS, OTIPOC POAUTEINIECH ). 7.00-8.15
WupuBunyanbHas pabota ¢ aetbMu. Urpshi.

OO6pa3oBaTtenbHas AeITEIbHOCTh, OCYIIECTBIISIEMAs B X0JI€

PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITEJIbHAS ICSITEILHOCTD JCTEH.

YTpeHHu# Kpyr. 8.10-8.20
Y TpeHHss TUMHACTHKA 8.20-8.30
[loaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak, o0pa3oBaTebHas 8.30-8.50
NeSITeTIbHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMasi B X0OJI€ PEKHUMHBIX MOMEHTOB

CamocTosiTesibHas UTPOBasi JEATEIbHOCTD 8.50-9.00
3ansrtus. [lepepbiBbl 10MUHYT. 9.00-10.00
2-0ii 3aBTpakK 10.00-10.35
[ToaroroBka K MporyJke, MporyJska, BO3BpallleHUE ¢ MPOTYJIKU 10.35-12.20




[ToaroroBka k 06emy, 00es, 0Opa3oBaTebHAS NCITEIHHOCTD,
OCYIIIECTBIIsIEMAs B XOJI€ PE)KUMHBIX MOMEHTOB

12.20-13.00

[loaroroBka Ko CHY, THEBHOM COH, 00pa3oBaTebHAs 13.00-15.00
JeSITeTIbHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMasi B X0OJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

[Togpém, rUMHACTHKA TIOCJIE CHA, MOJITOTOBKA K MOJIJIHUKY, 15.00-15.30
MIOJITHUK, 00pa3oBaTeNibHAs IeATeIbHOCTh, OCYIIIECTBIIIEMAas B

X0/ Pe)KUMHBIX MOMEHTOB

CamocrosTenbHasi UTPoBasi AEATEIbHOCTD JIETEH, EATEIbHOCTD 15.30-17.00

JIeTel 1o MHTEepecam, Kpy>KKoBasi paboTa
3auarue.

I[Monenenpuuk 16.05-
16.30

BropHuk 15.30-15.55
YeTepr 16.25-16.50
[ToaroroBka K y>XHHY, y>KHH, 00pa3oBaTelibHAs N€ITEIbHOCTD, 17.00-17.20
OCyILIECTBIIsIEMas B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
[TonroroBka K mporyske, Mporynika, oopazoBareabHas 17.20-19.00
JeSITeNIbHOCTbD, OCYIIECTBIIsIEMasi B X0OJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
Vxox nomoit 1o 19.00

MyHuumMnaabHOe aBTOHOMHOE 0IIKOJIbHOEe 00pa3oBaTe/IbHOE YUpeKIeHne
AETCKUil cax oduepa3puBaoiero suaa Ne 62 r.Tomcka

Cor1acoBaHo:
nencoset Ne 3 ot 31.08.2023r

YTBepxkaarw:
3agexyromuii MAJIOY 62
JLA.AJIekceeBa

Pexxum qHs 14191 1eTei OT 5 0o 6 1em Ha X0J10AHbII EPUOJ

crapuas rpynmna Ne8

PexuMHubIe poueccsl

Bpemsi npoBenenust

Ilpuem oemeii (0CMOTpP, TEPMOMETPHUSI, OTIPOC POJIUTEIIECH ). 7.00-8.15
NunuBuayanbHas padora ¢ qetbMu. Vrpsi.

OOpa3oBaTtebHas 1€ATEIbHOCTh, OCYIIECTBIISIEMAs B X0J1€

PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITEIIbHAS ICITEILHOCTD JCTCH.

Y TpeHHU KpyT. 8.10-8.20
Y TpeHHss THMHACTHKA. 8.20-8.30
[ToaroroBka Kk 3aBTpaky, 3aBTpak, 00pa3oBaTeiibHas 8.30-8.50
JESITEIHHOCTD, OCYIIIECTBIIsIEMast B XOJ€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

CamocrosiTenibHas UTPOBast ACSITETLHOCTD 8.50-9.00
3ansrtus. [lepepriBol 10MUHYT. 9.00-10.00
2-0i1 3aBTpaK 10.00-10.35




JIeTel 1o MHTepecam, Kpy>KKoBasi paboTa
3aHsgTHe.

[ToaroroBka K MporyJske, MporyJka, BO3BpallleHUE ¢ MPOTyJIKU 10.35-12.20
[ToaroroBka k 06exay, 006e, oOpazoBaTesibHas JEATEIbHOCTD, 12.20-13.00
OCYIIIECTBIISIEMAs B X0OJI¢ PEKUMHBIX MOMECHTOB

[ToaroroBka Ko cHy, THEBHOM COH, 0Opa3oBaTeIbHas 13.00-15.00
JESATEIIBHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMAst B X0I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

IToabém, rUMHACTHKA MOCJIE CHA, MOJATOTOBKA K MOJIHUKY, 15.00-15.30
MIOJITHUK, 00pa3oBaTeNbHAS IEATeILHOCTh, OCYIIECTBIIIEMAs B

X0J1¢ PEKUMHBIX MOMEHTOB

CamocrosTenbHast UTpoBasi AEATEIbHOCTD JIETEH, EeATeIbHOCTD 15.30-17.00

[Tonenenpuauk 15.30-
15.55

16.00-
16.25
Cpena 16.30-16.55
Yersepr 15.30-15.55
[ToaroroBka K ykuHY, y>KUH, 0Opa3oBaTelibHas JEATeIbHOCTD, 17.00-17.20
OCyIIIeCTBIsIeMas B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
[ToaroroBka K MporyJike, Nporysika, oopazoBareybHast 17.20-19.00
JeSITEIbHOCTD, OCYIIIECTBIIsIEMAasi B X0OJIC PEKMUMHBIX MOMEHTOB
Yxon nomou 10 19.00

MyHuIUnaJbH0Ee ABTOHOMHOE JI0IIKO0JIbHOE 00pa30BaTe/ibHOE YUpeKaeHne
JeTCKHi cajx o0mepa3suBaromiero suaa Ne 62 r. Tomcka

CoracoBaHo:
neacoser Ne 3 or 31.08.2023r

YTBepikaai:
3aBenyromuii MAJIOY 62
J.A.Al1eKkceeBa

Pexum qHs 14191 1eTei OT 6 0o 7 1em HA XOJIOAHBbII MEePUoJ
IMoaroroBuresbHasA K mKoJe rpynna Nel

PexuMHubIe npoueccsl

Bpemst npoBenenust

Ilpuem oemeii (0CMOTpP, TEPMOMETPHUSI, OTIPOC POJIUTEIICH ). 7.00-8.15
NunuBuayanbHas padora ¢ qetbMu. Urpsi.

OO6pa3zoBartenbHast JeATEIbHOCTD, OCYIIECTBIsIEMAas B X0/1€

PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITEIIbHAS TSI TEIILHOCTD JCTCH.

Y TpeHHU KpyT. 8.15-8.30
Y TpeHHss TUMHACTHKA. 8.30-8.40




[ToaroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak, oOpa3oBaTeIbHAs 8.40-9.00
JeSTEIIbHOCTD, OCYIIICCTBIIIEMAs B X0OJIC PEKUMHBIX MOMEHTOB.

3anstus. [lepepbiBbl 10MUHyT. 9.00-10.50
CamocTosTenbHast UTPoBast A TEILHOCTD 9.30 —9.40/

10.50-11.00
2-0i1 3aBTpaK 10.10-10.20
[ToaroroBka K MpoOryJike, MpOryiaKa, BO3BPALLIEHUE C TPOTYJIKH. 11.00-12.30
[ToaroroBka k 06emy, o0es, 0Opa3oBaTeIbHAS ACITSILHOCTD, 12.30-13.00

OCymeCTBIsICMAsA B XO04€ PCKUMHBIX MOMCHTOB

[ToaroroBka Ko CHY, JTHEBHOW COH, 0Opa3oBaTeIbHASL 13.00-15.00
JIEATeIIbHOCTh, OCYIIECTBIIsIEMAas B X0/1€ PeKUMHBIX MOMEHTOB

IToabéM, rHMHACTHKA MOCJIE CHA, MOJITOTOBKA K MOJIHUKY, 15.00-15.35
MIOJITHUK, 00pa3oBaTelIbHAS NIeATeILHOCTh, OCYIIECTBIISIEMAs B
X0JIe PEKUMHBIX MOMEHTOB

CamocrosTenbHasi UTpoBasi AESTEIbHOCTD JIETEH, eATeIbHOCTD 15.35-17.00
JETEH M0 MHTEpecaM, KPY>KKoBas paboTa

[ToaroroBka K yKuHY, Y>KHH, 0Opa3oBaTelibHas JeATeIbHOCTD, 17.00-17.20
OCYIIIECTBIIsIeMas B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

[ToaroTroBka K MporyJike, Mporysika, oopazoBaTenbHast 17.20-19.00
JESITETIHHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMAst B XO/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

VYxon nomoi 1o 19.00

MyHuuunaabHoe aBTOHOMHOE J10IIKOJIbHOEe 00pa3oBaTe/ibHOE YUpeKIeHne
AeTCKHUil cax odmepa3suBawiero suaa Ne 62 r.Tomcka

CoracoBaHo: YTBepxaaw:
neacoser Ne 3 or 31.08.2023r 3aseayromuii MAZIOY 62
J.A.Al1ekceeBa

Pexxum nHs 14191 1eTeid 0T 6 00 7 jiem HA XOJIOAHBII MePHo
IMoaroroBuTe/bHAsA K 1IKOJIe rpynna Ne6

Pe:xxumublie mpoueccsl Bpems npoBenenus

Ilpuem oemeii (OCMOTp, TEPMOMETPHS, OTIPOC POAUTEICH ). 7.00-8.15
NunuBuayanbHas pabora ¢ qetbMu. Urpsi.

OOpa3oBaTenbHas AeITEIbHOCTh, OCYIIECTBIISIEMAs B X0OJ1€
PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITEIIbHAS ICSITEILHOCTD JCTEH.

YTpeHHu# Kpyr. 8.15-8.30

VY TpeHHsis TMMHACTHKA. 8.30-8.40




[ToaroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak, oOpa3oBaTeIbHAs 8.40-9.00
JESTETHHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMAst B X01€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

3aHsATHS. 9.00-10.50
ITepepbiBbl 10MUHYT.

2-01 3aBTpaK. 10.10-10.20
[ToaroroBka K MpOryJike, MPOTYJKa, BO3BPALLEHHUE C TPOTYJIKH. 11.00-12.30
[ToaroroBka k 06emy, 00es, 0Opa3oBaTeIbHAS NCITSILHOCTD, 12.30-13.00
OCYIIECTBIIsIEMAs B X0OJI¢ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

[loaroroBka Ko CHY, THEBHOM COH, 00pa3oBaTebHAs 13.00-15.00
JESATEBHOCTD, OCYIIECTBIsIEMAs B X01€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

IToabéM, rUMHACTHKA MOCJIE CHA, MOJITOTOBKA K MOJIHUKY, 15.00-15.35
MIOJITHUK, 00pa3oBaTeNibHAs IeATeIbHOCTh, OCYIIECTBIIIEMAas B

X0/ PeKUMHBIX MOMEHTOB.

CamocrodTenbHasi UTPoBasi AEATEIbHOCTD JIETEH, EATEIbHOCTD 15.35-17.00
JIETeHl 0 MHTEepecaM, Kpy>KKoBas padoTa.

[ToaroroBka K yKuHY, Y>KHH, 0Opa3oBaTe/ibHas JeATeIbHOCTD, 17.00-17.20
OCYIIECTBIISIEMAs B X0OJI¢ PEKMUMHBIX MOMEHTOB.

[ToaroroBka Kk MporyJske, Mporysika, oopa3oBaTeIbHasl 17.20-19.00
JESITEILHOCTD, OCYIIIECTBIISIEMast B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

Yxoa 1oMoil. 1o 19.00

JOKYMEHT MOAMWUCAH 3JTEKTPOHHON NOAMNMCHIO

MYHULIMNAJIbHOE ABTOHOMHOE OLLKOJIbHOE OBPA3OBATEJ/IbHOE 02.11.23 06:58 (MSK)
YYPEXXAEHVE AETCKUWU CA] OBLLIEPASBUBAIOLLIEFO BU1A N262
I.-TOMCKA, AnekceeBa Jlapuca AnekcaHapOBHa, 3aBeAytoLwmit

CepTudukat 97E21BB6071AAB689CF80E44B4D0BFI1




