
Аннотация к программе 

Программа  «Основы безопасности детей дошкольного возраста», 

Р.Б.Стеркина; 

Программа предполагает решение важнейшей социально-педагогической задачи – воспитание у 

ребенка навыков детей дошкольного возраста» адекватного поведения в различных 

непредвиденных и стандартных ситуациях. В содержание включено шесть разделов: «Ребенок и 

другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное 

благополучие ребенка», «Ребенок на улицах города». Курс ОБЖ для дошколят нацелен на 

формирование представлений об адекватном поведении в неожиданных ситуациях, навыков 

самостоятельного принятия решений, а также – на воспитание ответственности за свои поступки. 

На занятиях по ОБЖ дети тренируются самостоятельно разбираться в ситуации и реагировать на 

нее, опираясь на полученные ранее знания и собственный опыт. Ребенок овладевает способностью 

быть предусмотрительным, оценивать и анализировать ситуацию, видеть возможные последствия 

тех или иных действий. 

 
 

 

 


