


Игра «Ладушки» 

 

Дети стоят около воспитателя врассыпную или сидят 
на стульчиках по кругу. Воспитатель поет песенку и 
одновременно инсценирует свое пение жестами, 
побуждая малышей к активным действиям. 
- Ладушки, ладушки./ воспитатель показывает 
ладошки 

Где были? 

- У бабушки! (вращает кистями) 
Испекла нам бабушка(хлопает в ладоши) 
Сладкие оладушки, 
Маслом поливала, 
Деток угощала. 
Коле два, Оле два, (раздает «оладушки» детям) 
Ване два, Тане два. 
Всем дала! (показывает в руках два «оладушка») 
Для проведения игры воспитатель готовит 
корзиночку с «оладушками» это могут быть кольца от 
пирамидки, по два на каждого малыша. 



 

Игра «Веселые платочки» 

Для игры потребуется яркая коробка с отверстиями. Поместите в коробку шелковые платочки, просунув 
их кончики в прорези-отверстия. Количество платочков должно соответствовать количеству детей. 
Воспитатель обращает внимание на коробку и предлагает каждому ребенку потянуть за один из 
кончиков. Когда ребенок достанет платочек, похвалите его, порадуйтесь вместе с ним. Предложите 
поиграть с платочками. 
Дети стоят «стойкой», держа в руке по платочку. Воспитатель поет и выполняет движения. Дети 
наблюдают, по желанию повторяют. 
- Вот платочки хороши! 
(стоят на месте и протянув вперед руки, размахивает платочком) 
Мы попляшем, малыши. 
Ты, платочек аленький, покружись, 
(кружится, держа платочек в поднятой руке) 
Всем ребятам маленьким покажись. 
Я платочком помашу 

(взмахивает платочком, стоя на месте) 
И с платочком попляшу. 
Ты, платочек аленький, покружись, (кружится) 
Всем ребятам маленьким покажись. 
Нет платочков, ай-ай-ай. 
(прячет платочек за спину,  
поворачивая голову вправо-влево) 
Где платочки, угадай? 

Ты, платочек аленький, покружись, (кружится) 
Всем ребятам маленьким покажись. 
Вот платочки хороши! 
(идет к коробке, в которую кладет платочек) 



Заиньки 

 

Ход игры: Предложите детям игру в зайчиков. 
– Давайте поиграем в веселых зайчиков.  
Я буду читать стишок,  
а вы повторяйте за мной движения! 
По лесной лужайке 

Разбежались зайки. (легкий бег) 
Вот какие зайки, 
Зайки - побегайки. (поднимаем ладошки к голове –  

показываем «ушки») 
Сели зайчики в кружок, (присели) 
Роют лапкой корешок (движение рукой) 
Вот какие зайки, 
Зайки - побегайки (поднимаем ладошки к голове –  

показываем «ушки») 



Иди ко мне 

Ход игры.  
Взрослый отходит от ребенка на несколько шагов  
и манит его к себе, ласково приговаривая:  
«Иди ко мне, мой хороший! »  
Когда ребенок подходит,  
воспитатель его обнимает:  
«Ах, какой ко мне хороший Коля пришел! »  
Игра повторяется. 




