
                                                                           Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ № 30 

___________ Г.В. Ланцова 

«31» августа 2023 г. 

 

Сетка образовательной деятельности в течение недели 

Разновозрастная группа №1 «Непоседы» (6-7 лет) 
Дни 

недели 
Образовательная область / Вид деятельности  Время 

Понедельник Физическое развитие: двигательная деятельность 9.00 

Познавательное развитие: 

Коррекционно-развивающее занятие 

(Формирование элементарных 

математических представлений и 

сенсорное развитие)  

По подгруппам (дефектолог). 

Художественно-эстетическое 

развитие: (изобразительная 

деятельность): лепка (1 раз в 2 

недели) / аппликация (1 раз в 2 

недели)  

По подгруппам (воспитатель). 

9.40 

Вторник Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 9.00 

Речевое развитие (коммуникативно-

речевая деятельность): 

 Коррекционно-развивающее занятие 

По подгруппам (учитель-логопед). 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений.  

По подгруппам (воспитатель). 

9.40 

Физическое развитие: двигательная деятельность на прогулке. 11.15 

Среда Речевое развитие: коммуникативно-

речевая деятельность. 

По подгруппам (воспитатель). 

Познавательное развитие 

Робототехника* 

По подгруппам (педагог 

дополнительного образования). 

9.00 

Художественно-эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность: «Домовенок» * (ПДО) 

По подгруппам (педагог дополнительного образования). 

15.30  

Четверг Художественно-эстетическое развитие: (изобразительная деятельность: 

рисование). 

По подгруппам (воспитатель). 

9.00 

Физическое развитие: двигательная деятельность 10.10 

Пятница Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 9.15 

Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром (основы 

науки и естествознания) «Почемучки»* 

По подгруппам (педагог дополнительного образования). 

9.55 

 

Освоение областей «Социально - коммуникативное развитие»: социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание; ребенок в семье и сообществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание, формирование 

основ безопасности; «Речевое развитие»: развитие речи, чтение художественной литературы; «Познавательное 

развитие»: развитие когнитивных способностей (сенсорное развитие, развитие познавательных действий, проектная 

деятельность), проходит в течение дня в совместной деятельности воспитателя с детьми, в режимных моментах, на 

прогулке. 
*Вариативная часть образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 30.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ № 30 

___________ Г.В. Ланцова 

«31» августа 2023 г. 

 

Сетка образовательной деятельности в течение недели 

Разновозрастная группа № 2 «Звездочки» (5-7 лет) 
Дни 

недели 
Вид деятельности / Образовательная область Время 

Понедельник Познавательное развитие: 

Коррекционно-развивающее занятие 

Формирование элементарных 

математических представлений и 

сенсорное развитие 

По подгруппам (дефектолог). 

Художественно-эстетическое 

развитие:  

Лепка (1 раз в 2 недели) / 

Аппликация (1 раз в 2 недели).  

По подгруппам (воспитатель). 

9.00 

Вторник Физическое развитие: двигательная деятельность на прогулке 09.00 

Речевое развитие (коммуникативно-

речевая деятельность):  

Коррекционное развивающее занятие  

По подгруппам (учитель-логопед). 

Познавательное развитие: 

Формирование элементарных 

математических представлений.  

По подгруппам (воспитатель). 

9.30 

Художественно-эстетическое развитие  

Изобразительная деятельность: «Домовенок» * (ПДО) 

По подгруппам (педагог дополнительного образования). 

15.30 

 

Среда Речевое развитие: коммуникативно-речевая деятельность 

 (воспитатель). 
9.00  

Познавательное развитие: конструирование.  

(воспитатель) 
9.35 

Физическое развитие: двигательная деятельность (улица) 11.20 

Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 16.05 
Четверг Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 09.00 

Познавательное развитие: Ознакомление с предметным окружением. 

(воспитатель) 
9.35 

Пятница  Физическое развитие: двигательная деятельность. 9.00 

Художественно-эстетическое развитие 

(изобразительная деятельность: рисование).  

По подгруппам (воспитатель). 

09.35 

 

Освоение областей «Социально - коммуникативное развитие»: социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание; ребенок в семье и сообществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание, формирование 

основ безопасности; «Речевое развитие»: развитие речи, чтение художественной литературы; «Познавательное 

развитие»: развитие когнитивных способностей (сенсорное развитие, развитие познавательных действий, проектная 

деятельность), проходит в течение дня в совместной деятельности воспитателя с детьми, в режимных моментах, на 

прогулке. 
*Вариативная часть образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 30.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ № 30 

___________ Г.В. Ланцова 

«31» августа 2023 г. 

 

Сетка образовательной деятельности в течение недели 

Разновозрастная группа № 3 «Солнышки» (4-6 лет) 
Дни 

недели 
Вид деятельности / Образовательная область Время 

Понедельник  Физическое развитие: двигательная деятельность 9.00  

Познавательное развитие: 

(Формирование элементарных 

математических представлений и 

сенсорное развитие) 

Коррекционное развивающее занятие.  

По подгруппам (дефектолог). 

Художественно-эстетическое 

развитие (изобразительная 

деятельность): лепка (1 раз в 2 

недели) / аппликация (1 раз в 2 

недели).  

По подгруппам (воспитатель). 

9.40 

Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 15.30 

Вторник Речевое развитие (коммуникативно-

речевая деятельность):  

Коррекционное развивающее занятие  

По подгруппам (учитель-логопед). 

Познавательное развитие: 

(Формирование элементарных 

математических представлений. 

Ознакомление с предметным 

окружением.) 

По подгруппам (воспитатель). 

9.00  

Физическое развитие: двигательная деятельность 10.00 
Среда Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность): 

Ознакомление с социальным миром/ ознакомление с миром природы. 

Для детей до 5 лет. По подгруппам (воспитатель). 

09.00 

Познавательное развитие Робототехника* 

По подгруппам (педагог дополнительного образования). 
10.20 

Четверг Художественно-эстетическое 

развитие  

Изобразительная деятельность: 

«Домовенок» * (ПДО) 

По подгруппам (педагог 

дополнительного образования). 

Речевое развитие: коммуникативно-

речевая деятельность 

 По подгруппам (воспитатель). 
9.00 

Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 10.00 

Физическое развитие: двигательная деятельность на прогулке. 10.50 

Пятница  Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром (основы 

науки и естествознания) «Почемучки»*  

Для детей с 5 лет. По подгруппам (педагог дополнительного образования). 
9.00 

Физическое развитие: двигательная деятельность 9.35 

Освоение областей «Социально - коммуникативное развитие»: социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание; ребенок в семье и сообществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание, формирование 

основ безопасности; «Речевое развитие»: развитие речи, чтение художественной литературы; «Познавательное 

развитие»: развитие когнитивных способностей (сенсорное развитие, развитие познавательных действий, проектная 

деятельность), проходит в течение дня в совместной деятельности воспитателя с детьми, в режимных моментах, на 

прогулке. 
*Вариативная часть образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 30.  

 

 

 

 

 

 



 

 Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ № 30 

___________ Г.В. Ланцова 

«31» августа 2023 г. 

 

Сетка образовательной деятельности в течение недели 

Разновозрастная группа № 4 «Подсолнушки» (4 -6 лет) 
Дни 

недели 
Вид деятельности / Образовательная область Время 

Понедельник Познавательное развитие: 

Коррекционно-развивающее 

занятие 

(Формирование элементарных 

математических представлений и 

сенсорное развитие)  

По подгруппам (дефектолог). 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность: 

«Домовенок» * (ПДО)  

По подгруппам (педагог 

дополнительного образования). 

9.00 

Физическое развитие: двигательная деятельность.  10.10 

Вторник Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 9.00 

Речевое развитие 

(коммуникативно-речевая 

деятельность): Коррекционное 

развивающее занятие.  

По подгруппам (учитель-логопед). 

Художественно-эстетическое 

развитие:  

Лепка (1 раз в 2 недели) / 

Аппликация (1 раз в 2 недели).  

По подгруппам (воспитатель). 

9.35 

Среда Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим 

миром (основы науки и 

естествознания) «Почемучки»*  

По подгруппам (педагог 

дополнительного образования). 

Речевое развитие: 

коммуникативно-речевая 

деятельность. 

По подгруппам (воспитатель). 
9.00 

Физическое развитие: двигательная деятельность (улица) 10.50 

Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 15.30 

Четверг Художественно-эстетическое развитие: (изобразительная деятельность: 

рисование). По подгруппам (воспитатель). 
9.00 

Физическое развитие: двигательная деятельность. 9.35 

Пятница Познавательное развитие Робототехника* 

По подгруппам (педагог дополнительного образования). 
10.00 

 

Освоение областей «Социально - коммуникативное развитие»: социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание; ребенок в семье и сообществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание, формирование 

основ безопасности; «Речевое развитие»: развитие речи, чтение художественной литературы; «Познавательное 

развитие»: развитие когнитивных способностей (сенсорное развитие, развитие познавательных действий, проектная 

деятельность), проходит в течение дня в совместной деятельности воспитателя с детьми, в режимных моментах, на 

прогулке. 
*Вариативная часть образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 30.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ № 30 

___________ Г.В. Ланцова 

«31» августа 2023 г. 

 

Сетка образовательной деятельности в течение недели 

Разновозрастная группа № 5 «Сказка» (1,5 - 3 лет) 

 

Дни недели Вид деятельности / Образовательная область Время 

Понедельник 

Познавательное развитие: 

формирование элементарных математических представлений, мир 

природы. (через неделю)  

9.00 

Физическое развитие: двигательная деятельность.  9.40 

Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 16.00 

Вторник 
Речевое развитие: развитие речи 9.00 

Физическое развитие: двигательная деятельность на прогулке. 10.50 

Среда 
Художественно-эстетическое развитие: изобразительная 

деятельность (рисование) 
9.00 

Четверг 
Физическое развитие: двигательная деятельность. 9.00 

Речевое развитие: развитие речи. Художественная литература. 9.20 

Пятница 

Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 9.00 

Художественно-эстетическое развитие: изобразительная 

деятельность (конструирование/лепка) 
9.20 

 

Освоение областей «Социально - коммуникативное развитие»: социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание; ребенок в семье и сообществе; самообслуживание, самостоятельность, 

трудовое воспитание, формирование основ безопасности; «Речевое развитие»: развитие речи, чтение 

художественной литературы; «Познавательное развитие»: развитие когнитивных способностей 

(сенсорное развитие, развитие познавательных действий, проектная деятельность), проходит в течение 

дня в совместной деятельности воспитателя с детьми, в режимных моментах, на прогулке. 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА № 30 
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