
Физкультурный досуг 

 «Собираем урожай»  



. 

Солнце ярко светит, «змейкой» мы шагаем 

И деревья огибаем. 
Дождик закапает, быстро место занимаем . 
Игра «Солнышко и дождик» 



В октябре, в октябре много дела на дворе. 
Надо овощи собрать и припасы запасать. 
Скоро близится зима, скоро будут холода. 
На огород мы наш пойдём , урожай 
соберём 



Мы загадки отгадаем и в игры поиграем. 

Игра «Передай капусту» 

Лоскуток на лоскутке – зелёные заплатки, 
Целый день на животе нежиться на грядке. 



К нам приехали с 
бахчи полосатые мячи.  

Игра «Сбор арбузов» 



Красна девица  сидит в темнице, 
А коса на улице. 

Игра «Быстро возьми» 



И зелен и густ 

На грядке вырос куст. 
Покопай немножко. 
Под кустом…… 

Игра «Перевези картофель на хранение» 



Это дед, бабка, внучка, жучка, кошка, мышка. 
Тянем, потянем – вытянули репку. 



Чтобы вырос урожай, нужно, 
чтобы солнышко сияло 

Подвижная игра «Хейро»- солнце.  


